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Formation de technicien Ongulaire - Plastimodeliste 
THÉORIE 

I. Anatomie de l’ongle 

II. Les maladies de l’ongle et leur traitement 

III. Quelques règles à respecter 

IV. L’installation, les produits, les instruments 

V. Les différents types d’ongles 

VI. Les types de prothèses 

VII. La reflexologie 

VIII. Les soins des mains 

IX. La manucure 

 - Désincrustants et Hydratation 

 - Les soins à la paraffine (types de crèmes), l’hygiène de la paraffine. 

 - Les différents types de manucures 

 - Les poses des vernis, french manucure 

PRATIQUE 

⇒ La pratique de la manucure 

⇒ La pose d’ongle complète selon la technique choisie 

⇒ La pose avec prothèse 

⇒ La pose au chablon 

⇒ L’ongle naturel 

⇒ La french manucure 

⇒ La french pédicure 

⇒ Base du nail-art 

⇒ L’utilisation de la ponceuse 

EXAMEN 
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MODULE N°1 : MODULE THEORIE 

L’ANATOMIE, LES MALADIES, L’HYGIENE, L’INSTALATION, LES PRODUITS (APPRENEZ À LES 

RECONNAITRE QUELQUE SOIT LA MARQUE), LES INSTRUMENTS, LES TRUCS & ASTUCE SAVE 

MONEY, LES DIFFÉRENTS TYPE D’ONGLE ET DE  PROTHÈSES (COMMENT AJUSTER LES 

PROTHÈSES AUX DIFFRENTS TYPES D’ONGLES), LA MANUCURE, LES POSES DES VERNIS, LES 

DIFFERENTES FRENCH MANUCURES 

MODULE N°2 : . MODULE PRATIQUE MANUCURE 

LA MANUCURE MASCULINE 

LA MANUCURE NATURELLE 

LA FRENCH MANUCURE 

LES SOINS DE BEAUTE DES MAINS : PEELING & BAIN DE PARAFINE 

 

MODULE N°3 . MODULE PRATIQUE MODELAGE D’ONGLE 

LA POSE D’ONGLE (SELON LA TECHNIQUE CHOISIE) 

REALISATION D’UN ONGLE NATUREL, FRENCH MANUCURE 

REALISATION SUR PROTHESE, ONGLE NATUREL, FORME 

FRENCH PEDICURE 

BASE DU NAILART 

UTILISATION DE LA PONCEUSE 
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La formation comprend 3 modules de cours, un syllabus et l’obtention d’un diplôme. 

Un Diplôme Professionnel sous l’effigie d’une marque. Nous travaillons sous une structure légale 

(société établie en Belgique, n° d’entreprise,…). Ceci équivaut à une preuve de sérieux et à un suivi 

personnalisé, une écoute et des réponses à vos questions prodigués par une équipe professionnelle qui 

sera toujours à votre disposition. 
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Kit de base : 

1 coupe prothèse 

1 pinceau 

500 prothèses 

1 cleaner 

1 primer 

1 bâton 

& selon la technique choisie :  

Gel : 1 lampe 36 watt (4x9watt avec timer), 15gr gel french blanc, 

15gr gel de construction, 15gr gel de finition 

Acrylique: Acrylique rose, Acrylique blanche, Monomer 

Acrylique Nails System : Activateur, Acrylique transparent, Brush-

on, Vernis No-Lite 

Lors de la première formation, vous recevez le kit de base + le kit ayant 

trait à la technique choisie 

Lors des formations additionnelles, vous recevez les kits ayant trait à la 

formation. 
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La Formation de base se donne selon la technique que vous choisissez : gel, acrylique ou  
Acrylique Nails System. Kit de base & kit de technique inclus. Tarif : 300 euro. 

Les Formations additionnelles : une des autres techniques au choix. Kit de technique 
inclus. Tarif : 100 euro  

-Acrylique 

-Gel 

-Acrylique Nail System 

- Nail-art (bientôt) 

Pour pouvoir participer aux formations additionnelles, vous devez avoir impérativement 
suivi la formation de base. Il n’y a pas de limite dans le temps à cette offre. Les formations 
additionnelles délivrent un diplôme par technique suivie. 
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La Formation de base : 300 euro 

Inclus : la formation, le syllabus, kit de base + kit de technique, le diplôme 

 

Les formations additionnelles : 100 euro 

Inclus : la formation, le kit technique, le diplôme 

 

⇒ Gel 

⇒ Acrylique 

⇒ Acrylique Nails System 

⇒ Nailart (bientôt) 

 

Les cours de groupe se donneront au rythme de 3 sessions par mois à Bruxelles. 

Le 1er week-end du mois. 

Le 3ème week-end du mois. 

Les 3 premiers lundi du mois. 
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FORMATIONS 

La formation comprend 3 modules de cours, un syllabus et l’obtention d’un diplôme. 

Un Diplôme Professionnel sous l’effigie d’une marque. Nous travaillons sous une structure 

légale (société établie en Belgique, n° d’entreprise,…). Ceci équivaut à une preuve de 

sérieux et à un suivi personnalisé, une écoute et des réponses à vos questions prodigués 

par une équipe professionnelle qui sera toujours à votre disposition. 

Grâce à notre connaissance parfaite des produits, des séjours réguliers à l’étranger afin 

de rapporter les dernières nouveautés et des techniques de pointes, nous permettent de 

vous offrir des formations de qualités. 

Les techniques enseignées vous permettent de garantir à vos clients, une pose de très 

longue durée, une parfaite stabilité quelle que soit les conditions climatiques et qui ne 

jaunira pas. 

Vous trouverez sur notre site ou dans notre magasin, tous les produits pour la manucure 

et le stylisme d’ongle au meilleur prix du marché. Grâce à notre volume de vente qui 

augmente de jour en jour, nous pouvons vous offrir des prix encore plus compétitifs, 

suivez les articles en promotion, ainsi que des nouveautés régulières. 

Afin de vous consacrer la meilleure attention, les cours se donnent en groupe de 4 

étudiant(e)s sous 

l'attention de deux professeurs. 

Les formations seront assurées par une nouvelle équipe de choc qui assurera une 

formation encore plus complète et PROFESSIONNELLE. 

Horaires de cours : le samedi de 09.30 à 17h00 - le dimanche de 09.30 à 19h00 

La présence d’un modèle le dimanche est requise, si vous étiez dans 

l’impossibilité de vous présenter accompagnée d’un modèle, merci de nous le 

faire savoir à temps afin que nous puissions remplacer votre modèle. 

Vous désirez séjourner à Bruxelles, un hôtel est à votre disposition à deux pas de la salle 

de cours : 

Beverly Hills Hôtel et Résidence 

71 avenue Prince Royal 

BE-1050 Bruxelles 

Email : beverlyhills@infonie.be 

Visite virtuelle et réservation : http://www.hotelbeverlyhills.be 
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Renseignement : demandez Catherine  

Par téléphone:  

00 32 (0)498 44 58 07  

00 32 (0)2 502 98 69 de 11h00 à 18h30 du lundi au samedi (fermé le mercredi) 

Par e-mail:  

catherine@onglerie.be  

ou via notre site internet:  

http://www.onglerie.be 


